
Propuestas
¿Qué podemos hacer?

¿Qué podemos hacer? Es una pregunta recurrente siempre que nos planteamos como podemos comenzar
a transformar la realidad que nos rodea. aquí os trasladamos algunas propuestas sencillas para comenzar a
practicar eso de las economías alternativas y solidarias.

INFORMARNOS: Conocer que se esta haciendo en otros lugares, informarnos sobre
las experiencias que en nuestra localidad o región trabajan desde las claves de las
economías alternativas .

Para ello podemos consultar algunas paginas web:

http://www.economiasolidaria.org

http://www.sincapitalismo.net

COMPARTIR RECURSOS: A caminar se aprende caminando y en esto de la
economía alternativa se aprende practicando. Podemos empezar a compartir
recursos desde la clave de satisfacer necesidades colectivas e individuales. Al
principio nos costará, no estamos acostumbrados pero seguro que le cogemos
el tranquillo si comenzamos practicando antes de ponernos a teorizar.

Algunas ideas sencillas con las que puedes empezar:

· Participa en redes de Trueque en tu ambiente más cercano.
· Crea tu propio Fondo solidario o apoya otros que ya existan.
· Organiza un Grupo de Apoyo.

APOYAR INICIATIVAS: Seguro que hay gente en nuestro barrio, pueblo o ciudad, que
se está planteando esto de las economías alternativas, gente que se junta para comer de
manera comunitaria, o que realiza compras de manera colectiva directamente a campesinos,
solo tenemos que informarnos y apoyarlas. Además como hemos visto hay gente en otros
lugares del mundo que ya lo hacen, seamos solidarios y difundamos esas practicas.  Si nos
enredamos todo será mas fácil.

Cuestiones prácticas para ello:

· Saca el dinero de tu banco convencional y pásalo a la banca ética, así dejarás de
“financiar” guerras ilógicas, empresas explotadoras, etc.
· Apoya y reivindica la Renta Básica de las Iguales.
· Apoya las empresas de reinserción sociolaboral y de empleo comunitarias.

Otras posibles ideas que pueden resultar útiles:

· Fija uno o varios día a la semana como “Día sin compras” y prescinde del dinero durante esos días.
· Despide a tu jefe…


